400 g Mehl

0,5 I Milch

2 Apfel

4 Eier

80 g Zucker

100 g getrocknete Cranberries
50 g gehobelte Mandeln
1 Packchen Vanillezucker
0,2 | Mineralwasser

1 Prise Salz

1 Messerspitze Zimt

Ol zum Ausbacken
Puderzucker

ECRANBERRJES'
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VON CRAFIT CRANBERRIES

WINTERLICHER KAISERSCHMARRN
MIT CRANBERRIES

Dauer: Ca. 30 Minuten, Kochkunst: Ftr Naschkatzen; Fir 4 Personen

ZUBEREITUNG

Die Milch mit dem Mineralwasser und den Eiern in einer Schissel verrthren. In
eine zweite Schissel das Mehl geben und die Flissigkeit vorsichtig dazugeben.
Mit dem Schneebesen alles verrihren. Zucker, Vanillezucker, Zimt und Salz dazu-
geben.

Die Apfel schalen, vierteln, entkernen und in 1/2 cm groBe Stiicke schneiden. Die
Apfelstlicke, die getrockneten Cranberries und die gehobelten Mandeln zusammen
in den Teig geben und alles gut vermischen.

Etwas Ol in der Pfanne erhitzen. Den Teig portionsweise (ca. 1 groBe Saucenkelle
voll oder 0,1 1) in die Pfanne geben und von beiden Seiten goldbraun ausbacken.
Den goldbraunen Teig in der Pfanne grob in Stticke zerrupfen. Auf einem Teller
anrichten und mit Puderzucker bestreuen.

Dazu schmeckt besonders gut Apfel- oder Kirschkompott.

Mehr leckere Cranberry-Rezepte finden Sie unter www.crafit.de



